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BPJEPS Activités Physiques pour Tous

Contenu de la formation

Conditions d’entrée

3 domaines d’activités : 

- Activité physique d’entretien corporel

- Activité physique à caractère ludique

- Activité physique en espace naturel

665 h de formation

Hébergement et restauration sur place

Financement possible : nous contacter

Accessible en apprentissage

Formation en alternance

Accessible à toutes personnes 
en situation de handicap

Tremplin Sport Formation - 180 Boulevard de Charavines - 38500 Voiron

formation@tremplinsport.fr 
04 76 67 03 90

www.tremplinsporformation.fr

Encadrer tout public dans tout milieu et toute 
structure

Mettre en œuvre un projet d’animation s’inscrivant 
dans le projet de la structure

Concevoir une séance, un cycle d’animation ou 
d’apprentissage dans la mention « Activités 
physiques pour tous »

Mobiliser les techniques des activités physiques 
pour tous pour mettre en œuvre une séance ou un 
cycle d’animation ou d’apprentissage

- Être titulaire du PSC1
- Réussir les Tests d’Exigeance Préalables à l’entrée en formation (TEP)
- Avoir 18 ans à l’obtention du diplôme
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